
學期 五年級 吾愛吾校
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課程設計理念

學期學習目標

校本課程名稱:

高雄市橋頭區五林國小111學年度

五年級校本課程名稱:吾愛吾校教學計畫
21節

   課程內容配合學校於本學年要推行的宣導活動、學期例行活動、學校特色課程(戀戀水流庄及環環相扣)及各班班級經營的需求，從學
生學習生理及心理需求層面設計課程，於學年活動課程中，落實課程內容的實施，進行加深加廣的教學。讓孩子有更多實作及展現自我的
舞台。 戀戀水流庄: 五里林地區過去俗稱「水流庄」，居民當時因位居典寶溪中游，為防止辛苦建立的家園在水患來襲時付諸流水，均
將房舍建成「柱仔腳厝」，狀以大型的轎子，只要水患一來，即敲掉房屋四壁覆蓋的泥土，並招朋引伴合力搬遷房舍。五里林先賢的這種
做法，不但證明五里林人素有的團結堅毅精神和親和力外，同時也為橋頭樹立了一個教育的典範。 
    本校正位於橋頭區五里林地區，學區內的東林、西林、芋寮及三德社區擁有豐富鄉土文化遺蹟如天后宮、楊家古厝、陸家古厝、萬應
公廟、明德淨寺、壽生廟、三山宮、德山禪寺、橋頭糖廠…等等，尚有五里林人特有的文物及風土民情，因此在全體教師討論規劃下，設
計「戀戀水流庄」的課程，主要目標在指導學生從認識學校環境、校史文化及五里林地區的歷史、地理、自然、文化和藝術；培養學童對
鄉土活動的興趣和欣賞的能力；增進對社區主動探究和解決的能力，激發愛校愛鄉土的情操，並能尊重各族群文化，促進社會詳和。環環
相扣:本校校地達4.96公頃並以環境教育作為校本課程，持續致力於以組織及系統化的教育方式達成校園永續發展，引導學生從在地出發
，了解自我生存空間的環境樣態並延伸至環境關懷與實踐，學習相關的知識、技能、態度、意願和恆心以解決當前和預防未來的環境問題
。食藝食安：與環境教育相互結合，能在動手做廚藝養成的樂趣中，延伸至和我們息息相關的食安問題的探討與食安環境的重視。

1. 結合學校行事及相關宣導活動，充實學生各項學習內容。2.認識校園環境   3.了解圖書館的使用規範    4.知道校園死角並學會自我
防護   5. 知道植物校園分布地點。6.認識5種植物和5種春天開花的植物。7.觀察校園植物根、莖、葉、花、果實、種子的外形。8.能做
簡單的植物分類。9.喜歡親近與愛護自然。10.認識食品添加物對身體的影響並學會自做簡易健康料理

12年國教核
心素養項目

▓A1身心素質與自我精進 E-A1 具備良好的生活習慣，促進身心健全發展，並認識個人特質，發展生命潛能。

□A2系統思考與解決問題 E-A2 具備探索問題的思考能力，並透過體驗與實踐處理日常生活問題。

□A3規劃執行與創新應變 E-A3 具備擬定計畫與實作的能力，並以創新思考方式，因應日常生活情境。

□B1符號運用與溝通表達 E-B1具備「聽、 說、讀、寫、作」的基本語文素養，並具有生活所需的基礎數理、肢體及藝術等 符號知能，
能以同理心應用在生活與人際溝通。



序號 跨領域 學習表現 學習內容 單元名稱 節數 教學流程 教學資源
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1 報告

12年國教核
心素養項目 □B2科技資訊與媒體素養 E-B2 具備科技與資訊應用的基本素養，並理解各類媒體內容的意義與影響。

▓B3藝術涵養與美感素養E-B3 具備藝術創作與欣賞的基本素養，促進多元感官的發展，培養生活環境中的美感體驗。

□C1道德實踐與公民意識 E-C1具備個人生活道德的知識與是非判斷的能力，理解並遵守社會道德規範，培養公民意識，關懷生態環境。

□C2人際關係與團隊合作 E-C2具備理解他人感受，樂於與人互動，並與團隊成員合作之素養。

▓C3多元文化與國際理解 E-C3具備理解與關心本土與國際事務的素養，並認識與包容文化的多元性。

實施週
次

評量
方式

第1週 J綜合活動 綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-1 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-3 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

校園景點回顧(龍
恩亭、攸龍池、五
棵樹）

報告
校園景
點

第2週 J綜合活動 綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-2 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-4 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

校園景點回顧(龍
恩亭、攸龍池、五
棵樹）

報告
校園景
點

第3週 J綜合活動 綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-4 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-6 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

我是播報員(擬稿
與訓練)

校園景
點

第4週 J綜合活動 綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-7 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-9 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

我是播報員(擬稿
與訓練)

校園景
點

綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-9 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-11 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

校園景
點



5

1 報告

6

1 實作

7

1 實作

8

1

第5週 J綜合活動 綜合活動
3b-III-1 持續參與服務活
動，省思 服務學習的意義
，展現感恩、 利他的情懷
。
3d-III-10 實踐環境友善行
動，珍 惜生態資源與環境
。

Cb-III-2 服務學習的歷程
。
Cd-III-12 生態資源與環境
保護行動 的執行。

SA:戀戀水流
庄-小小解說
員-校園景點
回顧與導覽訓
練

我是播報員(擬稿
與訓練)

校園景
點

第6週

A語文領域-國語文 語文領域-國語文
2-Ⅲ-5 把握說話內容的主
題、重要細節與結構邏輯。
2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，
提升表達的效能。
5-Ⅲ-6 連結相關的知識和
經驗，提出自己的觀點，評
述文本的內容。

Bb-Ⅲ-3 對物或自然的感悟
。
Bb-Ⅲ-5 藉由敘述事件與描
寫景物間接抒情。
Bc-Ⅲ-1 具邏輯、客觀、理
性的說明，如科學知識、產
品、環境等。

SA:環環相扣-
植物導覽-小
小解說員

1. 分組練習：各
組在同一區域，隨
意選擇老師介紹過
的一棵樹觀察並練
習解說。
2.撰寫解說稿

校園景
點

第7週 A語文領域-國語文 語文領域-國語文
2-Ⅲ-5 把握說話內容的主
題、重要細節與結構邏輯。
2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，
提升表達的效能。
5-Ⅲ-7 連結相關的知識和
經驗，提出自己的觀點，評
述文本的內容。

Bb-Ⅲ-3 對物或自然的感悟
。
Bb-Ⅲ-5 藉由敘述事件與描
寫景物間接抒情。
Bc-Ⅲ-2 具邏輯、客觀、理
性的說明，如科學知識、產
品、環境等。

SA:環環相扣-
植物導覽-小
小解說員

1. 分組練習：各
組在同一區域，隨
意選擇老師介紹過
的一棵樹觀察並練
習解說。
2.撰寫解說稿

校園景
點

第8週 A語文領域-國語文 語文領域-國語文
2-Ⅲ-5 把握說話內容的主
題、重要細節與結構邏輯。
2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，
提升表達的效能。
5-Ⅲ-8 連結相關的知識和
經驗，提出自己的觀點，評
述文本的內容。

Bb-Ⅲ-3 對物或自然的感悟
。
Bb-Ⅲ-5 藉由敘述事件與描
寫景物間接抒情。
Bc-Ⅲ-3 具邏輯、客觀、理
性的說明，如科學知識、產
品、環境等。

SA:環環相扣-
植物導覽-小
小解說員

3.與組員分享解說
稿內容

作業
實作

校園景
點



9

1

10

1

11

1 食安面面觀 實作 簡報

12

1 食安面面觀 實作 簡報

第9週 A語文領域-國語文 語文領域-國語文
2-Ⅲ-5 把握說話內容的主
題、重要細節與結構邏輯。
2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，
提升表達的效能。
5-Ⅲ-9 連結相關的知識和
經驗，提出自己的觀點，評
述文本的內容。

Bb-Ⅲ-3 對物或自然的感悟
。
Bb-Ⅲ-5 藉由敘述事件與描
寫景物間接抒情。
Bc-Ⅲ-4 具邏輯、客觀、理
性的說明，如科學知識、產
品、環境等。

SA:環環相扣-
植物導覽-小
小解說員

4.組員互相潤飾解
說稿

作業
實作

校園景
點

第10週 A語文領域-國語文 語文領域-國語文
2-Ⅲ-5 把握說話內容的主
題、重要細節與結構邏輯。
2-Ⅲ-6 結合科技與資訊，
提升表達的效能。
5-Ⅲ-10 連結相關的知識和
經驗，提出自己的觀點，評
述文本的內容。

Bb-Ⅲ-3 對物或自然的感悟
。
Bb-Ⅲ-5 藉由敘述事件與描
寫景物間接抒情。
Bc-Ⅲ-5 具邏輯、客觀、理
性的說明，如科學知識、產
品、環境等。

SA:環環相扣-
植物導覽-小
小解說員

5.實地練習解說給
組員們聽

作業
實作

校園景
點

第11週 L健康與體育 健康與體育
2a-Ⅲ-2 覺知健康問題所造
成的威脅感與嚴重性。
2b-Ⅲ-1 認同健康的生活規
範、態度與價值觀。
2b-Ⅲ-2 願意培養健康促進
的生活型態。

Ea-Ⅲ-4 食品生產、加工、
保存與衛生安全
Eb-Ⅲ-1 健康消費資訊來源
與媒體影響
Eb-Ⅲ-2 健康消費經驗與透
過合宜管道選擇相關服務與
產品

SA:食藝食安

第12週 L健康與體育 健康與體育
2a-Ⅲ-2 覺知健康問題所造
成的威脅感與嚴重性。
2b-Ⅲ-1 認同健康的生活規
範、態度與價值觀。
2b-Ⅲ-3 願意培養健康促進
的生活型態。

Ea-Ⅲ-4 食品生產、加工、
保存與衛生安全
Eb-Ⅲ-1 健康消費資訊來源
與媒體影響
Eb-Ⅲ-3 健康消費經驗與透
過合宜管道選擇相關服務與
產品

SA:食藝食安



Cd-III-4 珍惜生態資源
與環境保護 情懷的展
現。
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