
高雄市橋頭區五林國民小學 112學年度第一學期一年級課程進度總表 
 教學者： 一年級教學團隊  

週 別 

(日 期) 

學校、學年活動 

或班級活動 

彈性學習課程(校訂課程) 領域學習課程(部定課程) 

吾愛吾校 閱讀理解 國際文化 
語   文 

數 學 生活 健康與體育 
國語 本土語 

第一週 

112/8/27~9/2 

8/29(二)第二次返

校日、備課，10:30

放學 

8/30(三)開學日正
式上課(第 1 週) 
週會-兒童及少年性
剝削防治教育 
法定：兒童及少年性剝
削防治教育-1 

戀戀水流

庄 

菲菲生氣

了 

我是「五

林」新鮮人 

首冊第壹單元 
聆聽故事一  第
一課手拉手 
 

一、禮貌的囡

仔 1.心肝仔

囝 

第一單元 10

以內的數 

活動一：認識

1～5 

活動二：認識

6～10 

主題一、我上

一年級了 

單元 1 上學

了 

法定：性別平

等教育-1 

壹、快樂上學去

一.新生進行曲 

貳、運動樂趣多

六.小小探險家 

法定：游泳與自

救能力教學-1 

第二週 

112/9/3~9/9 

9/8(五)PM7-9 班親

會法定：家庭教育-1 

 

戀戀水流

庄 

菲菲生氣

了 

我是「五

林」新鮮人 

首冊第壹單元 
第二課排一排 

一、禮貌的囡

仔 1.心肝仔

囝 

第一單元 10

以內的數 

活動三：認識

0 

活動四：表示

數量 

數 學 好 好

玩：尋找好朋

友 

主題一、我上

一年級了 

單元 1 上學

了 

法定：性別平

等教育-1 

壹、快樂上學去

一.新生進行曲 

貳、運動樂趣多

六.小小探險家 

法定：游泳與自

救能力教學-1 

第三週 

112/9/10~9/16 

週會-登革熱防治
教育 
 

戀戀水流

庄 

菲菲生氣

了 

我是「五

林」新鮮人 

首冊第壹單元 
聆聽故事二  第
三課來數數 

一、禮貌的囡

仔 1.心肝仔

囝 

第二單元比

長短 

活動一：比長

短 

活動二：比高

矮、比厚薄 

主題一、我上

一年級了 

單元 1 上學

了 
法定：兒童權利

公約-1 

壹、快樂上學去

一.新生進行曲 

貳、運動樂趣多

六.小小探險家 

法定：游泳與自

救能力教學-1 

第四週 

112/9/17~9/23 
9/23(六)補上課上
班(補 10/9) 

戀戀水流

庄 

菲菲生氣

了 

我是「五

林」新鮮人 

首冊第壹單元 
第四課找一找   
統整活動一 
法定：作文教學
-1 

一、禮貌的囡

仔 2. 來去讀

冊 

第二單元比

長短 

活動三：直線

和曲線 

主題一、我上

一年級了 

單元 2 學校

的一天 
法定課程：防災

教育-2 

壹、快樂上學去

一.新生進行曲 

貳、運動樂趣多

七.來玩呼拉圈 

第五週 

112/9/24~9/30 

9/25(一)朝會敬師
活動(心理健康月-感
恩活動) 
9/29(五)中秋節 

戀戀水流

庄 

菲菲生氣

了 

我是「五

林」新鮮人 

首冊第貳單元 
聆聽故事三  第
五課雨來了 

一、禮貌的囡

仔 2. 來去讀

冊 

第三單元排

順序、比多少 

活動一：排數

字 

活動二：排在

第幾個 

■線上教學 

主題二、認識

校園 

單元 1 校園

裡哪裡最好

玩 

壹、快樂上學去

二.健康小達人 

貳、運動樂趣多

七.來玩呼拉圈 



第六週 

112/10/1~10/7 
 

環環相扣 

【法定：環境教

育-1】 

棕色的熊 
我是「五

林」新鮮人 

首冊第貳單元 
第六課山坡上的
學校 

一、禮貌的囡

仔 2. 來去讀

冊 

第三單元排

順序、比多少 

活動三：排在

第幾個 

活動四：比多

少 

主題二、認識

校園 

單元 2 一起

探索校園 

壹、快樂上學去

二.健康小達人 

貳、運動樂趣多

七.來玩呼拉圈 

第七週 

112/10/8~10/14 

10/9(一)國慶日彈

性放假 

10/10(二)國慶日放

假 

 

環環相扣 

【法定：環境教

育-1】 

棕色的熊 
我是「五

林」新鮮人 

首冊第貳單元 
聆聽故事四  第
七課值日生 

一、禮貌的囡

仔 2. 來去讀

冊 

第四單元分

與合 

活動一：分一

分 

活動二：合一

合 

主題二、認識

校園 

單元 2 一起

探索校園 

壹、快樂上學去

二.健康小達人 

貳、運動樂趣多

七.來玩呼拉圈 

▓線上教學 

第八週 

112/10/15~10/21 

10/16-10/20 五林街

頭秀 

10/17~10/24 校內語

文競賽 

10/20(五)教育優先

區親職教育講座 

 

環環相扣 

【法定：環境教

育-1】 

棕色的熊 
我是「五

林」新鮮人 

首冊第貳單元 
第八課運動會 

二、我的鉛筆

盒仔 3.鉛筆 

第四單元分

與合 

活動三： 10

的分與合 

數 學 好 好

玩：撿紅點遊

戲 

主題三、哇！

好想吃 

單元 1 午餐

大探索 

▓線上教學 

壹、快樂上學去

二.健康小達人 

貳、運動樂趣多

八.快樂動起來 

第九週 

112/10/22~10/28 

10/31(二)-11/1(三

)第一次定期評量 

11/1(三)家庭訪問 

 

環環相扣 

【法定：海洋教

育-1】 

棕色的熊 
我是「五

林」新鮮人 

首冊第貳單元 
第九課做卡片統
整活動二 
法定：作文教學
-1 

二、我的鉛筆

盒仔 3.鉛筆 

第五單元方

盒、圓罐、球 

活動一：堆疊

與分類 

主題三、哇！

好想吃 

單元 2 午餐

家家酒 

法定：性別平

等教育-2 

▓線上教學 

壹、快樂上學去

三.我長大了 

貳、運動樂趣多

八.快樂動起來 

法定：家庭暴力

防治教育-1 

第十週 

112/10/29~11/4 
 

環環相扣 

【法定：低碳環

境教育-1】 

棕色的熊 
我是「五

林」新鮮人 

首冊來閱讀 
紙飛機 

二、我的鉛筆

盒仔 3.鉛筆 

第五單元方

盒、圓罐、球 

活動二：認識

平面圖形 

活動三：做造

型 

■線上教學 

主題三、哇！

好想吃 

單元 2 午餐

家家酒 

法定：性別平

等教育-2 

▓線上教學 

壹、快樂上學去

三.我長大了 

貳、運動樂趣多

八.快樂動起來 

法定：家庭暴力

防治教育-1 

法定：性侵害防

治教育-1 

第十一週 

112/11/5~11/11 

週會-兒童及少年性
剝削防治教育 
法定：兒童及少年性剝
削防治教育-1 

交通安全 

【法定：交通安

全教育-1】 

我們來洗

手 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第壹單
元：長大了 
第一課小小羊 
線上教學 

二、我的鉛筆

盒仔 3.鉛筆 

第六單元 30

以內的數 

活動一：數到

20 

活動二：數到

30 

主題四、我愛

泡泡 

單元 1 泡泡

怎麼來 

壹、快樂上學去

三.我長大了 

貳、運動樂趣多

八.快樂動起來 

法定：家庭暴力

防治教育-1 

法定：性侵害防

治教育-1 



第十二週 

112/11/12~11/18 

11/13-11/15 英語

劇場週暨比賽(暫定) 

 

交通安全 

【法定：交通安

全教育-1】 

我們來洗

手 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第壹單
元：長大了 
第二課奶奶家 

三、古錐的動

物 4.鳥仔 

第六單元 30

以內的數 

活動三：表示

數量 

活動四：排在

第幾個 

主題四、我愛

泡泡 

單元 2 大家

來吹泡泡 

壹、快樂上學去

三.我長大了 

貳、運動樂趣多

八.快樂動起來 

法定：性侵害防

治教育-1 

法定：游泳與自

救能力教學-1 

第十三週 

112/11/19~11/25 

週會-登革熱防治教
育 

法定：登革熱防治教

育-1 

11/25(六)八十週年

校慶運動會暨感恩餐

會 

交通安全 

【法定：交通安

全教育-1】 

我們來洗

手 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第壹單
元：長大了 
第三課種花 

三、古錐的動

物 4.鳥仔 

第六單元 30

以內的數 

活動五：比大

小 

數 學 好 好

玩：數數尋寶

戰 

主題四、我愛

泡泡 

單元 3 美麗

的泡泡 

壹、快樂上學去

四.活力加油站 

貳、運動樂趣多

九.快樂走跑跳 

第十四週 

112/11/26~12/2 
11/27(一)補休 

交通安全 

【法定：交通安

全教育-1】 

我們來洗

手 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第壹單
元：長大了 
統整活動一 
法定：作文教學
-1 

三、古錐的動

物 4.鳥仔 

第七單元 10

以內的加法 

活動一：合起

來是多少 

主題五、聲音

好好玩 

單元 1 聲音

哪裡來 

壹、快樂上學去

四.活力加油站 

貳、運動樂趣多

九.快樂走跑跳 

第十五週 

112/12/3~12/9 

12/9(六)八十週年

校慶系列-草地音樂

派對 

親職講座法定：家庭

教育-2 

 

交通安全 

【法定：交通安

全教育-1】 

我們來洗

手 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第貳單
元：問問題 
第四課請問 
線上教學 

三、古錐的動

物 5.數字歌 

第七單元 10

以內的加法 

活動一：合起

來是多少 

活動二：0的

加法 

■線上教學 

主題五、聲音

好好玩 

單元 2 一起

玩聲音 

壹、快樂上學去

四.活力加油站 

貳、運動樂趣多

九.快樂走跑跳 

第十六週 

112/12/10~12/16 
 

食藝食安 

【法定：健康飲

食教育-1】 

我討厭男

生女生 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第貳單
元：問問題 
第五課七彩的滑
梯 

三、古錐的動

物 5.數字歌 

第七單元 10

以內的加法 

活動三：加加

看 

主題五、聲音

好好玩 

單元 2 一起

玩聲音 

壹、快樂上學去

四.活力加油站 

貳、運動樂趣多

九.快樂走跑跳 

第十七週 

112/12/17~12/23 
 

食藝食安 

【法定：健康飲

食教育-1】 

我討厭男

生女生 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第貳單
元：問問題 
第六課秋千 

三、古錐的動

物 5.數字歌 

第八單元 10

以內的減法 

活動一：剩下

多少 

法定課程：生命

教育-2 

主題六、新的

一年 

單元 1 迎接

新的一年 

壹、快樂上學去

五.校園生活健

康多 

貳、運動樂趣多

十.和球做朋友 

▓線上教學 



第十八週 

112/12/24~12/30 

12/25-12/29 歲末感

恩系列活動-聖誕節 

 

食藝食安 

【法定：健康飲

食教育-1】 

我討厭男

生女生 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第貳單
元：問問題 
第七課你好 

三、古錐的動

物 5.數字歌 

第八單元 10

以內的減法 

活動二：多多

少、少多少 

活動三：減減

看 

法定課程：生命

教育-2 

主題六、新的

一年 

單元 1 迎接

新的一年 

壹、快樂上學去

五.校園生活健

康多 

貳、運動樂趣多

十.和球做朋友 

第十九週 

112/12/31~113/1/6 

1/1(一) 開國紀念

日 

 

食藝食安 

【法定：健康飲

食教育-1】 

我討厭男

生女生 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊第貳單
元：問問題 
統整活動二 
法定：作文教學
-1 
線上教學 

傳統念謠～

一放雞 

第八單元 10

以內的減法 

活動四：加加

減減 

數 學 好 好

玩：一日小店

長 

主題六、新的

一年 

單元 2 除夕

團圓夜 

壹、快樂上學去

五.校園生活健

康多 

貳、運動樂趣多

十.和球做朋友 

▓線上教學 

第二十週 

113/1/7~1/13 
 

食藝食安 

【法定：健康飲

食教育-1】 

我討厭男

生女生 

Hello 

ABC!(一) 

第一冊來閱讀 
妹妹寫的字 

歡喜來過節

～農曆過年 

第九單元幾

點鐘 

活動一：時間

的先後和長

短 

活動二：認識

時鐘 

主題六、新的

一年 

單元 3 過新

年了 

壹、快樂上學去

五.校園生活健

康多 

貳、運動樂趣多

十.和球做朋友 

第二十一週 

113/1/14~1/20 

1/15(一)-1/16(二)

第二次定期評量 

1/17(三)期末闖關

活動 

1/19(五)第一學期

課程結束(休業式) 

1/21~2/10(寒假起

訖日) 上課日計 100

日 

 

期末總複

習 

期末總複

習 

期末總複

習 

課程統整 
總複習 

歡喜來過節

～農曆過年 

第九單元幾

點鐘 

活動三：幾點

鐘 

活動四：幾點

半 

總複習 總複習 

 

備註： 

1.表格請自行依學校需求增列 

2.「學校、學年活動或班級活動」欄位可視需求規劃或加以學校(學年)重要行事簡曆檢附於後。 


